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Адаптивные информационные и коммуникационные технологии 

 

Цели и задачи освоения дисциплины 

Целью освоения адаптационной дисциплины является формирование у обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья и обучающихся инвалидов способности к 

самоорганизации учебной деятельности и индивидуальная коррекция учебных умений 

средствами информационных и коммуникационных технологий. 

Задачами освоения адаптационной дисциплины являются: 

 ознакомление обучающихся с основными видами интеллектуального учебного 

труда студента и современными технологиями работы с учебной информацией; 

 развитие познавательного интереса, интеллектуальных и творческих способностей 

путем освоения и использования основ методики самостоятельной работы; создание 

предпосылок к непрерывному саморазвитию, самообразованию и самосовершенствованию 

в течение всей жизни; 

 формирование практических навыков использования приемов и методов 

познавательной деятельности, необходимых для успешной адаптации в информационно-

образовательной среде; 

 выработка умений обоснованно выбирать и эффективно использовать средства 

универсальных и специальных информационных и коммуникационных технологий в 

зависимости от вида и характера ограниченных возможностей здоровья; 

 овладение способами представления информации в соответствии с задачами и ее 

преобразования в формат, наиболее подходящий для восприятия с учетом физических 

ограничений; 

 приобретение опыта использования специальных информационных и 

коммуникационных технологий в индивидуальной и коллективной учебной и будущей 

профессиональной деятельности; 

 освоение приемов эффективного представления результатов интеллектуального 

труда и навыков самопрезентации. 

 

Место дисциплины в структуре ОПОП ВО  

Дисциплина относится к дисциплинам по выбору вариативной части образовательной 

программы. Предлагается к освоению на 5 семестре очной формы. 

 

Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Всего 

(час.) 

Контактная работа (час.) Самостоятельная 

работа (час.) Лекции Практические 

занятия 

Раздел 1. Основы 

интеллектуального 

труда 

42 8 10 25 

Раздел 2. Адаптивные 

информационные и 

коммуникационные 

технологии 

30 10 6 13 

ИТОГО 72 18 16 38 

 


